
  

雪深春遲・立山北陸 6 日 P1 

 

 

 

   雪深春遲｜春色未盡，北阿爾卑斯 6 日 
 
       
      立山開山雪之大谷・加賀古韻・飛驒高山・MIHO 藝術邂逅  
 
行程特色 

1. 高品質專車全程服務；專業領隊帶路，讓您悠閒地享受旅行。 

2. 嚴選豐富多元的餐食料理，追尋純粹而原始的感受； 

   透過味蕾，體會美食帶來的幸福，領略廚師心中的那份堅持。午餐平均餐標￥4,000 

3. 合適愜意的車程時間，坐車移動不再漫長勞累；在各景點有更多的餘裕，獨享最幽靜的時光。 

4. 我們秉持革新的精神理念，規劃出全然不同的行程；不是複製未來的旅遊夢，您的每次旅行都是獨一無二。 

5. 全程專用車，不進免稅店。 

 

任誰都想感受這一生一定要經驗一次的極致體驗。 吉光旅遊想傳達給您「最難忘的日本之旅」。                                                      

     吉光旅遊堅持「在最美的地方，停留最久。」  我們想傳達給您最真切的價值與回憶。 

 

體驗山岳與溫泉交織的五感住宿 

■ 琵琶湖 或 若狹溫泉旅宿｜湖畔溫泉，旅程初夜 

入住琵琶湖畔或若狹溫泉旅宿。以湖畔景色、溫泉與當季料理，讓旅程從悠閒的湖國風景開始。 

■金澤｜古都雅宿，從容品味加賀 

將住宿位置融入古都旅行之中。白天探訪東茶屋街、加賀傳統工藝與歷史寺院，夜晚回到金澤市

區，悠閒享受當地美食與城市夜色，不必頻繁更換住宿，讓金澤的文化與生活慢慢展開。 

 

■長良川｜清流溫泉，沉澱山岳旅程 

由上高地、飛驒高山一路南下，入住長良川溫泉。山岳景觀、古街散策之後，以長良川畔的溫泉與

晚餐收束一天，感受岐阜山水之間的悠然節奏。 

 

 

https://sekumiya.jp/
https://sanraku.kenhotels.com/kanazawa/
https://www.18rou.com/
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體會美食帶來的幸福-「天」、「地」、「人」 

「天」是指充分利用時令食材的料理。 「地」是指充分利用當地食材和地方特色的料理。 「人」

指充分發揮廚師精湛技藝的料理。來自山珍海味的美味佳餚。 

 

「天」｜旬味入席・春日滋味 

旬味入席｜從北陸山海到飛驒旬食。順應四季品味春季食材，將山海旬味融入旅途中每一餐；從北

陸海鮮到山間食材，以季節呈現日本中部春日的餐桌風景。 

 

「地」｜一地一味・吃進地方風土 

從若狹、加賀到飛驒、岐阜，沿途品味各地不同的食材與鄉土料理。以地方風土為核心，讓每一道

料理都與旅行所在地產生連結。 

 

「人」｜職人手藝・一席之間 

日本料理的魅力，不只是食材本身，更在於職人對火候、器皿、擺盤與季節的細膩掌握。從溫泉旅

館會席到地方料理，感受料理人將地方風土化為餐桌風景的巧思。 

 

新日本旅行地 100 選の選定地 

跨越半世紀的日本風景，至今仍值得一訪。 

1966 年，日本交通公社以《旅》雜誌創刊 40 周年為契機，選出 100 處值得旅行的日本代表性目的

地。這份名單涵蓋山岳、湖泊、古都、溫泉與自然景觀，其中許多地方至今仍是日本旅遊的重要風

景。 

 

●三方五湖｜山海相映的若狹湖景 

位於福井縣若狹地區的三方五湖，由五座湖泊組成，湖水因水質與周圍環境不同而呈現各異的色

調。登上梅丈岳山頂公園，可將五座湖泊、若狹灣與周圍山巒一併收入眼底，是這條關西通往北陸

旅路上極具代表性的自然風景。 

 

●琵琶湖｜日本最大的湖泊，湖國風景的代表 

環繞滋賀縣的琵琶湖，是日本最大的湖泊，也是滋賀最具代表性的自然景觀。遼闊湖面隨季節與天

候呈現不同風貌，從雄琴溫泉到長濱一帶，旅人可以從不同角度感受湖畔景色。 

 

https://gauss.ninja-web.net/shinnihonkankouchihyakusen.html
https://mikatagoko.com/
https://www.biwako-visitors.jp/
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●上高地｜北阿爾卑斯的山岳名景 

梓川清流與穗高連峰構成日本代表性的山岳風景。春季雪峰尚未完全消融，新綠初現，在雪與春交

會之間欣賞上高地最迷人的季節景色。 

 

●飛驒高山 

完整保留城下町格局與傳統町家風貌，漫步上三之町，從木造街屋、格子窗到地方工藝，感受飛驒

高山延續至今的歷史與生活文化。 

 

 

 

 

 

 

【湖畔初見・若狹山海之景】 

 

桃園機場-關西空港 / 三方五湖彩虹公路 或 彥根城 / 琵琶湖 
 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

【三方五湖彩虹公路】登上山頂展望台，俯瞰五湖與若狹灣交織的壯麗湖景，春日新綠與湛

藍湖水相映，展現若狹半島清雅的山海風光。 

 

【彥根城】日本國寶名城之一，保存江戶時代城郭風貌；登上天守眺望琵琶湖與城下町，感

受歷史古城與湖畔景致交融的雅趣。 

 

【琵琶湖】日本最大湖泊，湖光與遠山相映成景；春日新綠初展，沿湖欣賞遼闊水色與山景，

感受北陸旅程開篇的從容與清雅。 

 

【本日景點料金】三方五湖彩虹路線¥1,000；總計¥1,000(已包含在團費裡)。 

  

 餐食 / 早餐：機上或自理  午餐：機上享用  點心:寿司便當+茶飲 

晚餐：季節會席迎賓料理 或 迎賓百匯自助料理 或 日式御膳風味餐  

 

 

  

     旅館 / GRAND MERCURE 琵琶湖 或 北琵琶湖 GRAZIE HOTEL  

           或 若狭美浜温泉悠久乃碧 或 SEKUMIYA HOTEL 集團 或同等級    

            

 

 

https://www.kamikochi.or.jp/
https://www.hidatakayama.or.jp/spot/detail_1101.html
https://mikatagoko.com/
https://hikonecastle.com/
https://www.biwako-visitors.jp/
https://grand-mercure-lakebiwa-resortandspa.jp/
https://k-grazie.co.jp/
https://www.wansai.jp/
https://sekumiya.jp/
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 【加賀古韻・越前海景】 

  

住宿飯店 / 戀人的聖地 杉津眺望 / 那谷寺 / 加賀傳統工藝村 金箔

體驗 / 東茶屋街 / 金澤 

 

  

【戀人的聖地 杉津眺望】沿著北陸海岸眺望日本海的絕佳展望地，遠望海岸線與群山交

織的壯麗景色。夕陽西下時，海面染上一片金色光芒，靜謐而浪漫，是旅途中欣賞日本海

風光的優雅一站。 

 

【那谷寺】擁有悠久歷史的古刹，境內奇岩、岩窟與參天古木交織成獨特景觀。依山而建的

堂宇融入自然之中，四季皆有不同風貌；春季新綠初展，更顯幽靜雅致。 

 

【加賀傳統工藝村】匯聚加賀地區傳統工藝的文化體驗村，漫步於古民家與庭園之間，可欣

賞金箔、九谷燒、漆器等工藝之美。透過親手體驗，感受加賀深厚的工藝文化與職人精神。 

 

【東茶屋街】格子町家，漫步金澤茶屋文化。保存完整的傳統茶屋街，以整齊排列的紅格子

町家聞名。沿著石板街道散步，可欣賞百年茶屋建築、金箔工藝與傳統甜點店，感受昔日金

澤花街的優雅風情。午後留一段自由時間，在老街中慢慢逛、喝茶、品嚐金澤甜點。 

 

【金澤】一座將歷史、工藝、美食與優雅街景保存於日常生活中的北陸古都。 

  

 【本日景點料金】傳統工藝村體驗￥2,400；總計¥2,400(已包含在團費裡)。 

  

 餐食餐食 / 早餐：飯店內享用   午餐：傳統工藝村日本海御膳    晚餐：季節日式御膳 

  

 旅館 /  the square hotel 金澤 或 THE HOTEL SANRAKU 金澤 或 日航金澤   

        或 OMO5 金沢片町 by 星野 或同等級 

 

 【立山開山・雪之大谷】 

 

住宿飯店／立山黑部阿爾卑斯山脈路線: 立山-美女平-室堂-大觀峰-黑

部平-黑部水壩-扇澤 / 長野  

https://www.seichi.net/sanctuary/post-1413/
https://natadera.com/index.html
https://yunokuninomori.jp/
https://www.kanazawa-kankoukyoukai.or.jp/spot/detail_10212.html
https://www.the-squarehotel.com/skz/
https://sanraku.kenhotels.com/kanazawa/
https://www.hnkanazawa.jp/
https://hoshinoresorts.com/ja/hotels/omo5kanazawakatamachi/
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【立山黑部阿爾卑斯山脈】穿越日本北阿爾卑斯山脈，沿途換乘多種山岳交通工具，從立山

站一路登上海拔約 2,450 公尺的室堂，或由扇澤站方向進入高山雪境。【立山站→美女平】

立山站位於標高 475m，搭乘 7 分鐘立山纜車一路爬升至美女平 977m，短短 1.3 公里即上

升約 500m。沿途可看到森林由低山帶逐漸轉為山地森林，坡度最大約 24 度，是進入立山

山岳世界的第一段交通體驗。【美女平 → 室堂】立山高原巴士約 50 分鐘。從美女平一路

向高山地帶前進，沿途經過彌陀原，由亞高山帶逐漸進入高山帶，23 公里的路程攀升約

1,473m，最後抵達標高 2,450m 的【室堂】冬季累積的深厚積雪經道路除雪後，形成兩側

高聳的雪壁；官方資料指出，雪壁高度可超過 15m。由於室堂比平地低約 15℃，即使平地

已進入春季，這裡仍可維持壯觀雪景，通常可觀賞至 6 月下旬左右。【室堂 → 大觀峰】立

山隧道電氣巴士約 10 分鐘。完全以電力行駛。【大觀峰 → 黑部平】立山空中纜車約 7 分

鐘。搭乘期間可以從大型窗面欣賞 360 度山岳景觀，尤其是後立山連峰方向的壯麗山景。

【黑部平 → 黑部湖】黑部登山纜車約 5 分鐘。這條纜車為了保護自然景觀以及因應冬季

積雪，全線都在地下運行，也是日本唯一的全線地下式纜車。由標高 1,828m 下降至黑部湖

約 1,455m，短短 5 分鐘完成山岳地形的大幅轉換。步行約 15 分鐘【黑部水壩】標高約

1,455m 日本最高的水壩，壩高達 186m，全長 492m。【黑部水壩 → 扇澤】關電隧道電氣

巴士約 16 分鐘。這條隧道原本是為了黑部水壩建設時的資材運輸而開挖，途中還會經過著

名的破碎帶及富山、長野縣境。 

 

【長野】群山環抱的內陸山岳縣，從立山黑部進入長野，沿途由白銀雪峰轉入清澈溪谷與高

原風光，感受日本中部純粹而壯麗的山岳之美。 

  

 【本日景點料金】立山黑部￥10,940；總計￥10,940 (已含在團費裡) 

  

    餐食 / 早餐：飯店內享用   午餐：立山季節 set 料理  

       晚餐：季節會席迎賓料理 或 迎賓百匯自助料理 或 日式御膳風味餐 

 

 旅館 / 安曇野高原 HOTEL 或 黒部觀光 HOTEL 或 黑部 view 

     或 信濃 holidayinnresorts 或 同等級 

 

 

 

 

https://iconia.co.jp/hotel-azumino-kogen-resort-nagano
https://www.kurokan.com/
https://kurobeview.com/
https://www.ihg.com/holidayinnresorts/hotels/jp/ja/nagano/qngsh/hoteldetail
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 【穗高山色・飛驒古韻】 

 

住宿飯店 / 上高地｜北阿爾卑斯山麓的春日山色 / 高山古街｜飛驒山

城的古韻街景 / 岐阜 

  

 【上高地】穗高連峰、梓川與新綠相映，從雪峰之間走入清澈溪谷，感受日本山岳最純粹的

自然風景。日本屈指的山岳景勝地，位於北阿爾卑斯山麓，清澈的梓川穿越谷地，河童橋一

帶可遠眺穗高連峰。春季山間積雪逐漸消融，溪流、森林與雪峰交織成鮮明的山岳風景，與

前一日立山的白銀世界形成截然不同的春日景致。 

 

【高山古街】漫步江戶時代城下町，沿著傳統木造町家與格子窗街屋，尋訪飛驒工藝與地方

美食。走入保存完整的江戶時代城下町街區，黑色木造町家、格子窗與傳統商家沿街而立。

漫步於上三之町一帶，可品味飛驒地區特有的古都風情，探訪地方工藝、和菓子與飛驒美食，

感受山城生活延續至今的優雅韻味。【旅途小禮】一串飛驒牛的美味心意走進高山古街，特

別準備一串飛驒牛肉串，讓旅人於散策途中，品味飛驒牛的細緻風味。不只是一次街頭美食

體驗，也是我們為這趟春日旅程準備的一份小小心意。 

 

【岐阜】山城古韻與清流之鄉。 

  

     餐食 / 早餐：飯店內享用    午餐：飛驒牛料理 點心: 飛驒牛 

           晚餐：季節會席迎賓料理 或 迎賓百匯自助料理 或 日式御膳風味餐 

 

 旅館 / 長良川温泉 十八樓 或 長良川 PARK HOTEL 或 岐阜都長良川 或同等級 

 

 

 

 

【琵琶春色・藝術相逢】 

 

住宿飯店 / 東近江市 展望台 / MIHO 美術館 / 臨空 Premium 

Outlet 

  

 【東近江市 展望台】位於滋賀縣東近江市的道之驛，四季可欣賞當地花卉與田園景觀。春

季花田與鄉間風景交織，在前往 MIHO 美術館途中安排短暫停留，感受滋賀悠閒而自然的

鄉野風光。 

https://www.18rou.com/
https://www.hotelpark.jp/
https://www.miyakohotels.ne.jp/gifu/
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【MIHO 美術館】座落於滋賀山林之中的美術館，由建築師貝聿銘以「桃花源」為構想設

計。穿越隧道與吊橋進入館內，建築與山林景觀相互融合；館藏涵蓋東西方古代藝術，是這

趟旅程中從自然山岳轉入藝術人文的一站。 

 

【臨空 Premium Outlet】位於關西機場附近的大型 Outlet，匯集眾多國際與日本品牌。

旅程最後安排自由時間，可依個人喜好購物或悠閒散步，為六日旅程留下從容的收尾。 

  

 【本日景點料金】MIHO 美術館￥1,300；總計¥1,300(已包含在團費裡)。 

 

 餐食 / 早餐：飯店內享用  午餐：日式 set 料理    晚餐：屬於您的私人時光 

         

 旅館 / 大阪 odysissuites hotel 或 關西 星際之門 HOTE 或同等級 

 

 

 

 

 

【旅途餘韻・滿載而歸】 

 

住宿飯店 / 關西空港 

  

 【關西空港】關西空中的海上門戶。作為日本重要的國際機場之一，匯集來自世界各地的

航班，航廈內亦設有餐飲、購物與免稅商店等設施。旅程最後抵達關西國際機場，從容整

理行李、享受最後的購物時光，再搭乘國際航班返台。 

  

 餐食 / 早餐：飯店內享用  午餐：機上簡餐 晚餐：溫暖的家 

 

 旅館 / 溫暖的家   

             

https://www.matsue-horikawameguri.jp/
https://www.odysissuitesosaka.com/
https://www.s-gth.jp/
https://www.tottori-tour.jp/zh-tw/sightseeing/336/

